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Circolare n. 269                                                                    
     

  Ai Docenti Scuola Primaria 
Ai Genitori Scuola Primaria  

 Al Personale ATA  
 E p.c. al DSGA  

          Al Registro Elettronico 
Al Sito web 

   
Oggetto: Settimana dedicata a M'illumino di meno_Scuola Primaria_a.s. 2025_2026 
Si comunica che a partire da mercoledì 18 febbraio 2026, in occasione della settimana "M'illumino di meno”, 

iniziativa promossa per diffondere la cultura della sostenibilità ambientale e del risparmio energetico, gli alunni 

della Scuola Primaria svolgeranno le seguenti attività: 
 

PLESSO CLASSI ATTIVITA’ DATA 

PLESSO 

COLLODI 
 

1^ C 
 

Realizzazione di un cartellone per sensibilizzare al 

risparmio;  riflessioni e relative rappresentazioni grafiche. 
Dal 18 al 20 

febbraio 2026 

 
1^ D 
 

Sensibilizzare al risparmio attraverso riflessioni e 

rappresentazioni grafiche. 
Dal 18 al 20 

febbraio 2026 

 
2^ A - 2^ B Le classi si recano presso il parco cittadino “Accordi abili” 

per pulirlo, con apposita attrezzatura e differenziando 

opportunamente i materiali raccolti, in modo da 

sensibilizzare i bambini all'educazione ambientale. 

19 febbraio 

2026 

 
2^ C - 2^ D 

- 2^ E 
“Paletta del vigilante”: i bambini realizzano una paletta 

ritagliando un cerchio con il riciclo dei piattini della mensa 

e lo decorano con il disegno di un occhio attento e di una 

lampadina, o altro elemento posto sotto attenta 

sorveglianza di risparmio accompagnato dalla scritta “IO 

CONTROLLO!” ed un cappellino da vigilantes. Una volta 

tornati a casa, diventeranno veri “vigilanti”: il loro 

compito sarà andare a caccia delle luci accese inutilmente 

e spegnerle, aiutando la famiglia a risparmiare energia in 

modo divertente e responsabile. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 
 

 
3^ A - 3^ B  Laboratorio di Tinkering per la realizzazione di lampade 

con materiali riciclati. L’attività promuove creatività, 

collaborazione e sensibilizzazione al risparmio energetico. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 
 

 
3^ C - 3^ D  Swap party: scambio di abiti in disuso per educare i 

bambini al riciclo e riutilizzo degli oggetti. 
19 febbraio 

2026 
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 11:00-13:00  
Aula Magna 

plesso Collodi 

 
4^ A - 4^ B “Make a merry-go-round”: laboratorio CLIL con 

materiale di riciclo per la realizzazione di un oggetto che 

si muove sfruttando l’energia eolica (energie rinnovabili).  
Segue l’incontro con un esperto meteorologo che parlerà 

ai bambini dei problemi ambientali e delle buone pratiche 

per frenare il cambiamento climatico.   

20 febbraio 

2026 
8:00-10:00 

Aule di 

appartenenza 

 
4^D - 4^C “Il viaggio…dell’aria’’: realizzazione di strumenti che si 

muovono con l'uso dell'aria e conversazione e 

approfondimento sulle donne di scienza che hanno 

studiato l'aria e lo spazio, tra cui l'astronauta Samantha 

Cristoforetti. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 
 

 
5^ A - 5^ B  
 

Sensibilizzare i bambini al risparmio energetico e alla 

tutela dell' ambiente: realizzazione di un cartellone. 
Dal 18 al 20 

febbraio 2026 
 

 
5^ C Attività laboratoriali creative: esperimenti scientifici con 

materiale di facile consumo per promuovere il risparmio 

energetico. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 

 
5^ D "Il Diario dell'Ombra": il giorno di M’illumino di Meno, 

la classe lavora solo con la luce del sole. 
L'aula diventa un modello in scala del sistema Terra-Sole. 

Si visualizza fisicamente, attraverso l’uso del nastro 

adesivo colorato (un colore diverso per ogni ora), come la 

luce naturale viaggia all’interno dello spazio didattico, 

identificando le zone di massima efficienza luminosa dove 

non è mai necessario accendere le luci artificiali. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 

PLESSO 

LATORRE  
 

TUTTE LE 

CLASSI 
 

“Le nostre idee illuminano più delle lampadine” 
Realizzazione di una grande lampadina (circa 2 m x 2,5 

m) da riempire con post-it gialli contenenti idee degli 

alunni sul risparmio energetico e la sostenibilità. 
Composizione collettiva dell’elaborato nella giornata di 

venerdì 20 febbraio. 

Dal 18 al 20 

febbraio 2026 

La presente comunicazione con la relativa presa visione sul Registro Elettronico vale come autorizzazione da 

parte dei genitori/tutori legali.  
 

Si ringrazia per la collaborazione. 
Il Dirigente Scolastico  
Prof.ssa Maria Dibello 
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